
 

 

 
 

 
 
 
  
 
 
  

 
  

 

Carottes râpées à l’orange et au cumin 
Paëlla au poulet 
Variante Paëlla veggie 
Vache qui rit BIO 
Goûter :  
Compote de pomme BIO & banane BIO 
maison  
Fromage blanc fermier & pain BIO 

 

  
 
 

 
 
 

 
 

 

 

Potage cresson 
Filet de hoki MSC sauce citron 
Blé BIO au beurre 
Fromage blanc fermier nature 
Goûter :  
Yaourt fermier 
Pomme BIO 
Biscuits petite enfance BIO 
 
Salade de riz 
Sauté de bœuf au satay 
Variante Œuf dur BIO béchamel 
Carottes rondelles persillées 
Litchi/ Ananas 
 
 

 

 
 
  
  
   
 
  

 

Goûter :  
Compote de pomme & poire maison  
Pain   BIO 
Babybel BIO 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

     Salade iceberg vinaigrette 
Chili de légumes 
Boulgour BIO 
Tome noire IGP 
Goûter :  
Cookies chocolat maison 
Lait BIO 

 

 
 
 
     
 
 

Salade de pomme de terre 
Poisson meunière 
Petit pois  
Yaourt fermier nature & Mandarine BIO 
Goûter :  
Pain BIO & Barre de chocolat 
Fromage blanc fermier 
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Semaine du 16 au 20 mars 2026 
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Origine viande : France, Occitanie 

 


