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Semaine du 02 au 08 mars 2026

REPAS A DOMICILE

Semaine du 09 au 15 mars 2026

Potage julienne de Iégumes
Carotte rapée

Potage de celeri
i Salade de lentilles
! Chipolatas grillées

Lundi Foie de veau persillé Lundi R : . .
02 | Purée de pomme de terre 5 S;Llﬁeéz de potiron et brocolis
i Comté AOP 09 !
' i Saint Nectaire AOP
A5 - OlEIeR EE 8 | Banane BIO
| Potage d’épinards | Potage crécy
: Mousse de canard i Laitue dés de fromage
Mardi Filet de hoki MSC sce colombo Mardi @u:}, Couscous poulet(sans
i Brocolis persillés ) ; courgettes)
03 1 Gouda 10 : Cantal
i Tarte citron meringuée t Choux a la creme
ﬁotage S EETREN gPotage de légumes
; loumous A i Salade de pois carré
Mercredi - AIGUIEES (62 EEETT e [ Mercredi i Colin MSC sauce moutarde
: creme s i Brisure de chou-fleur sauté
04 i Haricot vert a I'échalote 11 a5 e
= i Brie : : :
A8 Kiwi BIO EArlequm de fruits
iSoupe de feves Vellouté de poireaux
. i Tarte aux oignons maison i Quiche au fromage
Jeudi L i Chipolatas grillées seudi | prm i Blanquette de veau
i Ecrasé de topinambour i Riz camarguais IGP
05 ! Ossau Iraty AOP 12 { Emmental
a8 gPomme BIO au four G A5 Pomme BIO au four caramel
i Potage de potiron Soupe aux choux
iSaIade de pomme de terre { Céleri rave mayonnaise
vendredi | ZIEN i Daube de beeuf BIO Vendredi i Penne carbonara
i Navets et carottes glaces i Rouy
06 |3 : Camembert BIO 13 5 : Mandarine BIO
AB ! Poire BIO ;
Consommé vermicelles Velouté aux champignons
i Mortadelle _ : Terrine de lapin
. i Omelette champignons . s i Poulet fermier roti
Samedi ! maison Samedi ! Endives braisées
i Pomme noisette i Buchette de chévre BIO
07 Maroilles AOP 14 Muffins pépites de chocolat
i Foret noire maison i maison
i Velouté d’asperges ' i Potage julienne
g ! Salade mélangée < 1 Salade iceberg laniere
Dimanche { Tartiflette reblochon Dimanche el 2 i Cassoulet saucisse de
Al : Fromage blanc fermier 15 i TOE“OUS?
08 | chataigne | Saint Moret
a8 i Purée pomme coing BIO : Orange BIO
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