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Semaine du 16 au 22 mars 2026

REPAS A DOMICILE

Semaine du 23 au 29 mars 2026

Lundi

16

Potage cultivateur

Carottes rapées vinaigrette a
'orange et cumin

Paélla au poulet

Camembert BIO

Compote pomme BIO

Lundi

23

Gl

Potage de légumes
Radis cube sce ciboulette
Hachis Parmentier
Fourme d’Ambert AOP
Compote pomme & poire
maison

Mardi

17

Potage cresson
Betterave vinaigrette
Filet de hoki MSC sauce
citron

Pomme de terre vapeur
Bleu des causses AOC
Maolisse exotialle maison

Mardi

24

Soupe de feves

Taboulé d’hiver

Dos de colin MSC sauce
citron vert

Poireau a la creme
Ossau Iraty AOP
Gateau basque maison

Mercredi

18

S

Velouté d’asperges

Salade de riz

Sauté de beeuf au satay
Carottes rondelles persillées
Saint Albray

Litchi / Ananas

Mercredi

25

Potage poireaux

CEuf mimosa

Emincé de dinde paprika
Quinoa BIO

Cantal AOP

Orange BIO

Jeudi

19

Potage poireaux pomme de
terre

Soufflé champignons

Jambon braisé sce madeére
Endives braisées

Tome noire IGP

Créme caramel aux ceufs frais

Vendredi

20

Potage minestrone

Salade de pomme de terre
Omelette aux champignons
Petit pois

Rouy

Mandarine BIO

Jeudi

26

Potage crécy

Gougeére au fromage
Sauté de mouton au curry
Purée de patate douce
Emmental

Poire au sirop sauce
chocolat noir

Samedi

21

Soupe a l'oignon
Asperges verte vinaigrette
Petit salé aux lentilles
Saint Nectaire AOP
Crumble pomme maison

Vendredi

27

Potage navet

Salade de haricot rouge BIO
Omelette aux oignons
Epinards a la creme

Comté AOP

Kiwi BIO

Dimanche

22

Gl

Soupe de goulu
Paté de campagne
Choucroute garnie
Maroilles AOP
Poire aux épices

Samedi

28

Gl

Potage cresson
Mousse de canard
Osso bucco de veau
Pomme de terre vapeur
Brie

Russe patissier

Dimanche

29

Soupe pistou

Macédoine mayonnaise
Pot au feu et ses légumes
Saint Albray

Banane BIO
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