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Semaine du 18 au 22 mars 2024

1 Lundi .
B

18 (=

La Ville de Colomiers cuisine

chaque jour 4 500 repas, grice

aux savoir-faire du pole
alimentation municipal.

Les politiques publiques d’égalité
des chances facilitent notamment
l'acces a un repas équilibré par jour.

Carottes rapées vinaigrette / Carottes rapées a
orange et cumin

Tajine de quinoa & pois chiches BIO

Vache qui rit*BIO

Betterave mimolette / Betterave vinaigrette
Paélla au poulet

variante Paélla au poisson

Creme caramel aux ceufs frais

Par ailleurs, le soutien aux Salade derriz

producteurs régionaux, ,.‘t‘.ﬁ‘;‘.f:’,’ | .

Bleu Blanc Cceur, viandes d'origine g‘?‘? élll Saute de beeuf BBC au,satay
France/Midi-Pyrénées et l'action cf.‘é“{’ Variante €uf dur BBC béchamel
dsservirdes prodults desakson Poélée pomme de terre carotte
ou issus de l'agriculture Mercredi o

biologique, trouvent leur Litchi / Ananas
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Programme national nutrition 2 0

santé et dans la charte nationale [ .

qualité de 'association Agores. AB - Pain BIO et Babybel BIO

P e e e e mmmem e — e . AB Fruit de saison BIO

Produit de saison

f{“l' Produit régional

m Agriculture bio

Salade iceberg crouton / Salade iceberg

Jeudi

& vinaigrette
?&; Label Bleu Blanc Coeur Eﬂ Chili de legumes
Boulgour
= . x Fruits, légumes et 2 1 .
@ Ty produits laitiers Tome noire
w subventionnés dans
le programme de
EUnion eurodpéenne-lé
estination des écoles
1
fmmmmmmomsmoommosmmcsees ! Salade de pomme de terre / Salade pdt et mais
L'école du goiit columérine forme o : 3
également les papilles de nos Vendredi v Poisson meuniere
Petit pois Bio

citoyennes et citoyens de demain. AB
Les enfants allergiques sont 22 Muffin chocolat maison et sa créme anglaise
accueillis grace au dispositif PAI

(protocole d’accueil individualisé),
avec l'obligation de constituer

un dossier auprés du médecin

scolaire et du service éducation.
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Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Linformation relative aux allergénes de chaque plat peut vous étre communiquée sur simple demande
aupres du péle alimentation municipal a ladresse mail suivante : pahl@mairie-colomiers.fr

£S Ac,
o Ty,

g 08°

ville-colomiers.fr Qui dit Miam ! Colomiers : 'appli qui facilite les midis Ot

- - -




